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Poštovani/e, 

Udruga za celijakiju PGŽ Rijeka provodi edukativni program pod nazivom "Bez 

glutena, molim" kroz koji  je od 2014 g. do sada izdala tri edukativna naslova ("Bez 

glutena, molim!"- slikovnicu, "Lana tinejdžerica - odrastanje bez glutena"- 

knjižicu za teenagere te "Tisuću lica celijakije"- priručnik za zdravstvene 

djelatnike). Prošle godine smo  prema prvom naslovu podigli i  predstavu za 

predškolsku djecu, a ove godine prema drugom naslovu "Lana tinejdžerica- 

odrastanje bez glutena" želimo prikazati edukativnu predstavu istoimenog naziva, 

namjenjenu  upravo tinejdžerima.  

Priča o tinejdžerici Lani koja boluje od celijakije, priča je o odrastanju, važnosti 

prijateljstva i vršnjačkoj potpori! Lana nas uvodi u život koji je pun odricanja, 

upoznaje nas sa glutenom koji je uzročnik bolesti , ali i bezglutenskom dijetom 

koji je jedini lijek za oboljele. Lana pjeva, pleše i priča svoju životnu priču 

upravo kako bi ohrabrila svoje vršnjake da budu iskreni pema sebi i okolini, 

ona ih poziva na toleranciju i ljubav, ona je poruka društvu kako različitost nije 

mana! 

Projekt je financiran od Zaklade "Hrvatska za djecu", a ovim vas putem pozivamo 

da se odazovete (besplatno) na drugo izvođenje predstave "Lana tinejdžerica",  

u petak  20. 10. 2017. g u 18,00 sati u kazališnom prostoru Filodrammatice 

te budete sukreatori društva bez nasilja i segregacije! 

 

 Za više informacija budite slobodni kontaktirati nas na br. mob. 095/ 91 68 259, a 

svoj dolazak možete potvrditi i putem maila celiac_rka@yahoo.com .  

Vaš interes dodatno nagrađujemo priručnikom o celijakiji "Tisuću lica 

celijakije" i knjižicom "Lana tinejdžerica- odrastanje bez glutena". 
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